
کودکان و 
سالمندان



مرور کلی

س در این قسمت درمورد شرایط خاصی که تکنسینن ارراا ی  •
بنمیار  پنش بنمارستا ی ممکن است با آ ها رربرر شود ما نی  

.کودک ر یا سالمن  تمرکز می کننم
ا تفیار   یک تکنسنن ارراا س پنش بنمارسیتا ی بایسیتی بی   •

.های آ اتومنکی ر فنزیولوایکی بنماران آشنا باش 
.تررما شایع ترین علت مرگ ر منر در کودکان است•
شی   تع اد افراد سالمن   نز سریعترین گرره سینی در ایار ر  •

.می باش 



تفاوتهای کودکان و سالمندان
د ب ن ا سان درطور زمان تغننر می کن  کیه ایین میور   •

.ودباعث تفار  هایی بنن کودکان ر سالمن ان می ش
هرمدیریر را رآ اتومی کودکان باعث ایجاد مشیک  در  •

.می شودهو ری
در سالمن ان  نیز  شیا ه هیایی از اخیتمر عملکیرد در      •

یری سنتم های ب ن ر تغننر شک  ر کاهش ا عطاف پی  
.ساختمان اسکلتی عضم ی دی ه می شود

این تفارتها با توجیه بیه سین ر جبیه بنمیار بیه میا در        •
.کمک می کنن  نتخابرتجهیز ت



آناتومی و فیزیولوژی کودکان

:پتانسیلربیشتییربی یرآسیبرد انیرزری 
چربی ب ن کمتر•
زیاد بودن قابلنت ارتجاعی بافت همبن •
کلسنفنکاسنون  اقص استخوان ها  •
 زدیکی ارگان ها به سطح ب ن•



:پتانسیلربیشتیربی یر نسی درا هرهو ری
(پوزیشنتوجه به )سر ر زبان بزرگتر

کوتاه ای مخررطی شک  ر 

       در کودکان بی لن  کوتیاهی تراشیه ط خطیر رررد لولیه بیه دررن
.برر ش اصلی راست در انن لوله گ اری رجود دارد

 در کودکان ارجحنت داردکافاستفاده از لوله ب رن.

آناتومی و فیزیولوژی کودکان



تفاوت راه هوایی کودکان و بزرگسالان



آناتومی و فیزیولوژی کودکان

و   کودکان بر خمف بزرگسالان فورا رارد مراله شوک  می ش•
ر ط اما بیه سیرعت ر بطیو   جبی نرمیرکننیر به خوبی شوک را 

. اگها ی رضعنت آ ها افت می کن 
ر شاخص مناسبی برای ارزیابی منزان شوکعیدرفشاارخونر•

. می باش از دست دادن خون 
دادن دارای ارزش بنشتری برای  شانتنفسر ضیبانرقلبر•

دهنی ه  رضعنت بنمار هستن ط تاکی کاردی ر تاکی پنه  شیان 
شوک است ر برادیکیاردی در مراای  ا تهیایی شیوک ممکین      

.است رخ ده 



نشیتر از  بهنپوکسیی ر هنپور تنمسنونااتمار  درکودکان
.استهنپورلمیر فشارخونافت 

رضعنت تنفسی کودکیان آسیند دیی ه بیه سیرعت از ییک      
گیآپند رنایدیر زرخسدترررمشک  تنفسی به تاکی پنیه ر  

.پنشرفت می کن 
ش افیزای هنپوکسیی ع م م یریت مناسد راه هوایی ر تهویه 

.می شودیوکیافته ر  هایتا باعث 

آناتومی و فیزیولوژی کودکان



جبران شوک در کودکان



(4-1)مدیریت بیماران کودک 

اطمننییان از بییاز بییودن راه هییواییط دادن اکسیینسن مکمیی ط اسییتفاده از   •
ر تنمسنون با بگ ر ماسک

جیام میی   ا توباسنون فقط زما ی که تهویه با بگ ر ماسک میورر  باشی  ا   •
.شود

سیی میی   در کودکان طولا ی ش ن دیسترس تنفسیط باعث خسیتیی تنف •
.شود

.دچار آپنه شودخستیی تنفسی کودک ممکن است در ارر •
هنی ه  میی توا ی   شیان د   افزایش تمش برای  فیس کشین ن   ر تاکی پنه •

.شوک باش 

ا هرهو ریرورتنفس



ارزیابی ر گ پوستط دماط ر خو رسا ی محنطی•
از درصی   30کودکان عمئم افت فشارخون را تا زما ی کیه  •

.اجم خون را از دست   اده ا    شان  می دهن 
.  شا ه خطر اکی از شوک می باشکاهش ضربان قلد •
کنلیوگرم بیه   / منلیی لنتیر   20ر دادن مایعیا  جاییزینی•

صور  بولوس

(4-2)مدیریت بیماران کودک

گیدشرخون



مخصددو رGCS سددتفادهر زر(:رGCS)مقیدداگرگکسدد و•
کودکانر

.سطحرهوییاایر زرمهمرتیرنرفاکتوارمیربایی•
لودرکودکیرک رب رجایرحال رآیفت ،ربیرحالروررارخو برآ•

 س ر حتمالرکاهشرخونیسانیروررارآسیبرهدایرمزدزیررر
.وجودرد اد

(4-3)مدیریت بیماران کودک

معلولی رورناتو نی





 ستفادهر زرتجهیز تربدار ندی زهررر•
مناسبرمخصو رکودکان

ارحفظرحی اتربینرورپویانینرب•
پتو

 نجامر ازرابیرمجید•
 نتقالرب رمیکزرمناسب•
کرثاب رسازیرطولانیرمیترکود•

رارنوز دردارصنیلیرکدودکربد ررر
.میترطولانیرتوصی رنمیریود

(4-4)مدیریت بیماران کودک



(4-1)آناتومی و فیزیولوژی سالمندان 

سیت  را از دحفظرهموستازرب ن به ت ریج توا ایی خود برای •
.می ده 

میی توا نی     زرقبلروجدودرد اندیررربنماری های مزمنی کیه •
ی منزان مرگ ر منر را افزایش دهن  ر رضعنت بنمیار تررمیای  

.را پنچن ه تر کنن 
حسدیرردر سالمن ان ممکن است کاهش عکس العم  هیای  •

راتنیو  کن تر ر بنماریهیای دا  یناختیط پاسخ های حیکتی
.داشته باشن رجود



ا هرهو ریرورتنفس
کاهش عملکرد تنفسی•
سفتی دیواره قفسه سننه•
کاهش سطح آلوئولار•
کاهش توا ایی اشباع هموگلوبنن با اکسنسن•

گیدشرخون
بنماری های مزمنیی کیه از قبی  رجیود دار ی  ممکین اسیت        •

.مکا نسم های جبرا ی را به خطر ا  از  

(4-2)آناتومی و فیزیولوژی سالمندان 



ناتو نیرورمعلولی 
پاسخ کن تر به محرک ها•
کاهش فعالنت های ذهنی ر ررا ی•
تغننر در اواس•
 ن در سالمن ان با توجه به اختمر تنظنم درجه ارار  ب•

.ط جلوگنری از هنپوترمی بسنار مهم است

(4-3)آناتومی و فیزیولوژی سالمندان 



غضکنی س لتیر
کوتاه تر ش ن بعلت کاهش آب دیسک های مهره ها

فشرده ش ن  خاع بعلت تنیی کا ار  خاعی
کنفوز

استخوان های شکنن ه
از دست دادن توده های عضم ی

از دست دادن دامنه ارکتی

(4-4)آناتومی و فیزیولوژی سالمندان 



مدیریت بیماران سالمند
ا هرهو ریرورتنفس

 زردس رد دنرباف رنیمروردندی نرهداررر
امکان فنکس ماسک صور  را دشیوار میی  

.کن 
گیدشرخون

مارعاتر(رoverload) ضاف رباارااتمار 
رجود دارد ر بای  بنمار را تحیت  ظیر قیرار   

.داد



خلاصه
کودکان

سیورزبانربزاگ•
ی درپتانسیلربیشتیر نس•

ا هرهو ری
مش ل نتوباسیون•
 ستخو نرهایرنیمرتی•
چیبیربینرکمتی•
یبپتانسیلربیشتیرآس•
جبی نربهتیریوک•



 ب نهموستازافظ
اواس ر ادراک
تولن  بزاق
پاسخ مردمکها
عملکرد تنفسی
عملکرد کلنه ها
چربی ر آب ب ن
کاهش ق  ر توده عضم ی

استخوان های شکنن ه
توجه به داررهایی که استفاده می کن *

خلاصه
سالمندان



دخسته نباشی


